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Ausbildung in chinesischer Kräutertherapie 2023 - 2025 

Termine und Themenüberblick 
 

2023    online/hybrid: Sie können online oder vor Ort teilnehmen 

09.-10. Sept. 2023 WE 1:  Einführung (Nalini Kirk) 

07.-08. Okt. 2023  WE 2:  Oberfläche befreiende Rezepturen (Nalini Kirk) 

11.-12. Nov. 2023  WE 3:  Harmonisierende Rezepturen (Susanne Picher)  

09.-10. Dez. 2023 WE 4:  Hitze klärende Rezepturen 1 (Nalini Kirk)  

2024   

27.-28. Jan. 2024 WE 5:  Ableitende Rezepturen | Adstringierende Rezepturen (Susanne Picher) 

24.-25. Feb 2024 WE 6:  Hitze klärende Rezepturen 2 (Nalini Kirk)  

16.-17. März 2024  WE 7:  Feuchtigkeit vertreibende Rezepturen 1 (Bernd Schleifer) 

13.-14. April 2024 WE 8:  Feuchtigkeit vertreibende Rezepturen 2 (Bernd Schleifer) 

04.-05. Mai 2024 WE 9:  Das Innere wärmende Rezepturen  |  Shang Han Lun  (Michael Huber)  

15.-16. Juni 2024 WE 10:  Schleim behandelnde Rezepturen (Bernd Schleifer) 

13.-14. Juli. 2024 WE 11:  Geist beruhigende Rezepturen (Susanne Picher) 

14.-15. Sept. 2024  WE 12:  Qi regulierende Rezepturen (Bernd Schleifer) 

Freitag 13.09.2024  Sicherheit in der chin. Arzneimitteltherapie (Dr. Ines Brüntrup) (16-20:30 Uhr!) 

19.-20. Okt. 2024 WE 13:  Blut regulierende Rezepturen (Michael Huber) 

09.-10. Nov. 2024  WE 14:  Trockenheit behandelnde Rezepturen (Bernd Schleifer)  

07.-08. Dez. 2024  WE 15: Supplementierende Rezepturen 1 (qi/xue) (Nalini Kirk) 

2025   

11.-12. Jan. 2025 WE 16:  Supplementierende Rezepturen 2 (yin/yang) (Nalini Kirk) 

15.-16. Feb. 2025  WE 17: Wind behandelnde Rezepturen  (Michael Huber) 

15.-16. März 2025 WE 18: Paarweise Kombinationen von Kräutern (dui yao) (S. Picher) 

Supervision mit Patientenvorstellungen (Michael Huber / Susanne Picher) 

26.-27. April 2025  WE 19: Supervision 1  

24.-25. Mai 2025 WE 20: Supervision 2  

28.-29. Juni 2025  WE 21: Supervision 3  

19.-20. Juli 2025 WE 22: Supervision 4  
 

Unterrichtszeiten Sa 9:30 – 18 | So 9 – 16 Uhr  (16,66 Unterrichtsstunden) 
 

Zwischenprüfung: Sa 13. Juli 2024 | 9:30 – 11 Uhr  

Abschlussprüfung: Sa 15. März 2025 | 9:30 – 12.30 Uhr  

 

Wir behalten uns vor, die Reihenfolge der Seminar-Themen bei Bedarf zu ändern.  
Die Termine ab 2025 stehen unter Vorbehalt. 


