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Termine und Themenüberblick  

Erster Kreis: September bis November 2025 

13.-14. Sept. 2025 WE   1  Einführung  
03.-05. Okt. 2025 WE   2  Grundlegende Konzepte Chinesischer Medizin 
 
Zweimal Montag/Dienstag   Mo 9-18:30 Uhr, Di 9-16 Uhr 
15.-16. Sept. 2025  Leitbahnen, Punktelokalisation, Stichtechnik, Punktewirkungen 
06.-07. Okt. 2025  Leitbahnen, Punktelokalisation, Stichtechnik, Punktewirkungen 

 
Erste Intensivwoche   Sa. 13 Uhr bis Sa. 13 Uhr 

01. – 08. Nov. 2025  Einführung in Physiologie, Pathologie, Anamnese und Diagnose.  
  Krankheitsfaktoren, Zungen- und Bauchdiagnose, Punktelokalisation 

Zweiter Kreis: Dezember 2025 - Juli 2026 

 

05.-07. Dez. 2025 WE   3  Pulsdiagnose 

23.-25. Jan. 2026 WE   4  Physiologie und Pathologie der Substanzen,  

20.-22. Feb. 2026 WE   5  Differentialdiagnose, Pathomechanismus und Behandlungsstrategien 

20.-22. März 2026  WE   6  Die Fünf Wandlungsphasen (wu xing) 

17.-19. April 2026 WE   7  Physiologie und Pathologie der Funktionskreise (zangfu), Differentialdiagnose 

08.-10. Mai 2026 WE   8  Physiologie und Pathologie der Funktionskreise (zangfu), Differentialdiagnose 

05.-07. Juni 2026 WE   9  Physiologie und Pathologie der Funktionskreise (zangfu), Differentialdiagnose 

03.-05. Juli 2026 WE 10  Physiologie und Pathologie der Funktionskreise (zangfu), Differentialdiagnose 
  äußere Erkrankung (Sechs Schichten und vier Aspekte) 

Zweite Intensivwoche   So. 13 Uhr – So. 13 Uhr 

02. – 09. August 2026  Ergänzung, Vertiefung und Integration des Gelernten 
  Gynäkolgie, die außerordentlichen Gefäße, zangfu, Differentialdiagnose 

 

Dritter Kreis: September 2026 - Juli 2027 

18.-20. Sept. 2026  WE 11  Japanische Meridiantherapie 

16.-18. Okt. 2026 WE 12  Punktekombinationen und Behandlungsstrategien, 

13.-15. Nov. 2026 WE 13  Nanjing Akupunktur, Behandlungstechniken (Schröpfen, Guasha) 

11.-13. Dez. 2026  WE 14 Behandlungstechniken (Moxibustion, Bluten lassen) 

15.-17. Jan. 2027  WE 15  Differentialdiagnose und Therapie (Bi-Syndrom & Allergien) 

12.-14. Feb. 2027 WE 16  Ernährungslehre (Diätetik) 

12.-14. März 2027  WE 17  Tuina 

16.-18. April 2027 WE 18  Trauma Behandlung 

04.-06. Juni 2027 WE 19 Balance Akupunktur 

25.-27. Juni 2027 WE 20 Engaging Vitality   

23.-25. Juli 2027  WE 21 Kräutertherapie für Akupunkteure 
 

Unterrichtszeiten an den Wochenenden Fr 15 - 20 | Sa 9 – 17:30 | So 9 – 17 Uhr (22 Unterrichtsstunden) 
Termine ab September 2026 und Themenaufteilung unter Vorbehalt 

 

„ADA“: Anamnese - Diagnose - Akupunktur (1x monatlich, 21 Termine) 

Donnerstags 19 - 22 Uhr
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Ambulatorium, Kursorte, Prüfungen, Ausbildungskosten  

 

Ambulatorium in der Lehrpraxis 

Das Ambulatorium beginnt im November 2025 nach der ersten Intensivwoche und findet dann außer in den bayerischen 
Schulferien bis zum Ende der Ausbildung statt: 

 Für Weitreisende ca. zweimal im Monat montags von 8:30 -17:30 Uhr. Das sind insgesamt 33 Montage mit 352 
Unterrichtseinheiten.  

 Für Teilnehmer:innen aus München und Umgebung wöchentlich entweder Dienstags von 8:30 -12:30 Uhr oder 
Dienstags von 16-20 Uhr. Das sind insgesamt 66 Dienstag-Nachmittage mit 352 Unterrichtseinheiten. 

Der Kurs wird für das Ambulatorium in zwei bis vier Gruppen* mit je vier bis sieben Teilnehmer:innen geteilt (je nach 
TeilnehmerInnen-Zahl des Kurses). Jeder Gruppe stehen zwei Behandlungsräume zur Verfügung, so dass an einem 
Halbtag bis zu acht PatientInnen behandelt werden können, sobald die Teilnehmer:innen entsprechend selbstständig 
arbeiten. Dadurch hat jeder bzw. jede Teilnehmer:in ein bis zwei „eigene“ Patient:innen. Die Patient:innen melden sich für 
eine „Serie“ von je fünf Behandlungen an, wodurch der Behandlungsverlauf über einen längeren Zeitraum wahrnehmbar 
wird. 

*Die Aufteilung der Gruppen im Ambulatorium ist im Wesentlichen von der Anzahl der Teilnehmer:innen 
abhängig. Wir gehen dabei möglichst flexibel auf die (familiäre, berufliche...) Situation der Teilnehmer:innen ein. 
Wir behalten uns vor auch einen anderen Wochentag mit einer anderen Zeit anzubieten. 

 
Kursorte 

Der Unterricht an den 22 Wochenenden sowie am 15./16. September und 06./07. Oktober 2025 (je Mo./Di) und die 
Intensivwochen finden in Schloss Blumenthal, Blumenthal 1, 86551 Aichach statt. 

Das Ambulatorium findet in der Praxis für ganzheitliche Therapien in der Häberlstr. 7 statt, zwei Gehminuten von der U-
Bahn-Haltestelle Goetheplatz und gut 10 Minuten vom Münchner Hauptbahnhof entfernt. 

 

Prüfungen 

Ab dem 3. Wochenende findet jeweils ein kurzes Testat (20 Min.) über den Stoff des vorhergehenden Wochenendes 
statt. 
02. August 2026 | 13 – 14.30 Uhr Zwischenprüfung 

09. August 2026 ab 9 Uhr Erste Punktlokalisationsprüfung 
04. Juni 2027 ab 9 Uhr Zweite Punktlokalisationsprüfung 
25. Juni 2027 | 15 – 17.00 Uhr Abschlussprüfung 

23. Juli 2027 | ab 9 Uhr Mündliche Prüfung – Fallanalyse 

30. Juni 2027 (Abgabetermin) Schriftliche Fallbesprechung (10-12 Seiten) 

Genauere Informationen zu den Prüfungen finden Sie in unserer Prüfungsordnung, die den Kriterien der AGTCM zur 
Diplomvergabe entspricht. 

 

Ausbildungskosten 

Unsere Akupunkturausbildung umfasst 1063 Unterrichtseinheiten, davon 352 im Ambulatorium (Lehrpraxis). 

Bei Abschluss des Ausbildungsvertrages bis zum 01. Juni 2025 betragen die Gesamtgebühren für den Unterricht  

11.842 €  (11,14 € /UE) 

Darin enthalten sind 486 € Anmeldegebühr und je 100 € Prüfungsgebühren für die fünf Prüfungen. Die monatliche Rate 
beträgt 472 €. 

Bei späterer Anmeldung betragen die Gesamtgebühren für den Unterricht 12164 €. Darin enthalten sind 486 € 
Anmeldegebühr und je 100 € Prüfungsgebühren für die fünf Prüfungen. Die monatliche Rate beträgt 486 €.  

Bei jährlicher Zahlung gewähren wir 2% Skonto. 
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Schloss Blumenthal 

„Ich könnte mir für die Ausbildung keinen besseren Ort vorstellen - unglaublich energievoll, inspirierend und 
erdend“         Eine Teilnehmerin der Ausbildung 2021-23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Übernachtung 

Das Schloss Blumenthal bietet im Hotel Übernachtungsmöglichkeiten im Einzel-, Doppel- oder 
Dreibettzimmer, jeweils inklusive einem reichhaltigen leckerem Bio-Frühstücksbuffet. 
Im Dormitory gleich neben dem Seminarraum („Freiraum“) kostet die Übernachtung inkl. Bettwäsche und 
ohne Frühstück 25 €. 
Pensionen und Hotels in der näheren Umgebung (teils in Fußweite) bieten verschiedene 
Zimmerkategorien. 
 
 

Verpflegung 

Das Gasthaus von Schloss Blumenthal hat Mo-Fr von 17-22 Uhr und Sa/So von 11-22 Uhr geöffnet, im 
Sommer mit wunderschönem Biergarten. In den Intensivwochen und an den 2x Mo/Di im 
September/Oktober 2025 versorgt uns die Küche mittags auf Wunsch (Vorbestellung) mit einem 
vegetarischen Essen inkl. Salatbuffet (20 € - Stand 2024) 
 
 

Anreise 

Öffentlich: 
Von München HBF fährt stündlich eine S-Bahn nach Altomünster (Fahrzeit 1 Std.).  
Von dort organisieren wir bei Bedarf vor Kursbeginn und nach Kursende einen kostenlosen Shuttle 
nach/von Blumenthal (10 Min.) 
Aus Norden und (Süd)-Westen kommt man mit dem Zug über Ingolstadt bzw. Augsburg nach Aichach. 
Von dort organisieren wir bei Bedarf vor Kursbeginn und nach Kursende einen kostenlosen Shuttle 
nach/von Blumenthal (10 Min.) 
 
Mit dem Auto: 
Schloss Blumenthal liegt 10 Km von der A 8 (München Stuttgart), Ausfahrt Adelzhausen. Fahrzeit von 
München Mitte ca. 1 Std. 

https://www.schloss-blumenthal.de/wp-content/uploads/2021/11/Hotelbroschu%CC%88re_02-fuerweb.pdf

